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VERANDER VAN STIJL, GA MET DE FIETS NAAR
HET WERK MET EDILTECO! 
Ter gelegenheid van de Wereldwijde Mobiliteitsweek heeft Edilteco een initiatief gelanceerd om
zijn medewerkers aan te moedigen met de fiets naar het werk te komen. Met de kernboodschap
"VERANDER van stijl, GA met de fiets naar het werk!" promoot Edilteco het gebruik van de fiets
als duurzaam vervoermiddel en vierde het de "Bike to Work Day" door een uitgebreid ontbijt
aan te bieden aan alle collega’s die vandaag met hun tweewieler naar kantoor zijn gekomen.

Veel medewerkers uit verschillende omliggende gemeenten, waaronder Quarantoli, Mirandola,
Medolla en Finale Emilia, gaven gehoor aan de oproep van het bedrijf. Ondanks het onzekere weer
kozen ze ervoor om naar het hoofdkantoor in de Via dell’Industria 710 te fietsen.

Bij aankomst werden ze hartelijk ontvangen met een heerlijk ontbijt bestaande uit warme
viennoiserie, vruchtensappen en uitstekende espresso – een perfecte manier om de dag te
beginnen met energie en een goed humeur.

Zo ontstond, tussen trappen op de pedalen, lachende gezichten en gesprekken, een spontaan
en ontspannen teammoment, wat bewees dat zelfs een eenvoudige verandering van vervoermiddel
kan bijdragen aan sterkere banden tussen collega’s.

Voordelen op alle vlakken: fysiek, psychologisch, economisch en
ecologisch

Met de fiets naar het werk gaan is niet alleen een ecologische keuze, maar brengt ook veel
voordelen met zich mee, zowel voor de medewerkers als voor het bedrijf.

Fysiek: Fietsen zorgt voor regelmatige lichaamsbeweging, verbetert de gezondheid en
vermindert stress.
Psychologisch: Tijdens het fietsen worden endorfines vrijgemaakt, de beroemde
"gelukshormonen", die de stemming verbeteren en de productiviteit op het werk verhogen.
Economisch: De fiets gebruiken bespaart brandstofkosten en kosten voor het openbaar
vervoer. Minder autogebruik betekent ook minder slijtage van het voertuig.
Ecologisch: Fietsen vermindert vervuilende uitstoot, helpt de verkeersdrukte te verlagen en
verkleint de ecologische voetafdruk.



Een boost voor teamgevoel en samenwerking binnen het bedrijf

Edilteco begrijpt dat een kleine verandering, zoals met de fiets naar het werk komen, een
positieve impact kan hebben op het teamgevoel en de werksfeer.

De ervaring van de "Bike to Work Day" heeft aangetoond dat een eenvoudig initiatief het gevoel
van verbondenheid en het teamgevoel kan versterken.

De gezamenlijke fietstocht was niet alleen een moment van samenzijn, maar ook een kans om de
fysieke en emotionele voordelen van fietsen zelf te ervaren. Dit stimuleert de sociale interactie en
het welzijn van werknemers.

Fietsen voor een betere toekomst

Met deze oproep om meer de fiets te gebruiken, moedigt Edilteco niet alleen zijn medewerkers,
maar ook het publiek aan om bewust na te denken over het belang van een duurzamere
levensstijl.

Met de fiets naar het werk gaan is een kleine handeling met grote gevolgen, die bijdraagt aan
een milieuvriendelijkere toekomst, met economische, gezondheids- en ecologische voordelen.

Kortom, de boodschap is duidelijk: elke pedaalslag brengt ons dichter bij een gezondere en
gelukkigere wereld, waarin duurzame mobiliteit een dagelijkse gewoonte wordt.


